Met Kerst en Carnaval kunt u
geen mézes bestellen

Mézes Kaart- Griekse Tapas

Mini gerechtjes, het liefst voor iedereen aan tafel. U kunt zoveel gerechtjes bestellen
en zoveel rondes nemen als u wilt. Alle kleine gerechten zijn door elkaar te bestellen, dus ook de bijgerechten.
De Mézés zijn niet in combinatie met de normale kaart te bestellen.
Heeft u vragen? Stel ze gerust aan een van onze medewerkers.
Geniet Ervan!

700 “Trio” van smeerseltjes, genoeg voor drie 4,65 1619 Kleine vleessoep 2,50
1600 Elies- schaaltje olijven 1,75 1620 Kleine tomaten-groentesoep 2,50
1601 Geroosterde paprika met kaas 3,00 Niet te vergeten; Extra te bestellen
1602 3 Mini keftadakia met saus 2,75 bijgerechten. Wilt u extra brood?

1603 1 Bolletje tzaziki 1,75 Vraag gerust gratis bij

1604 1 Bolletje tarama, vismousse 3,75 1615 Kleine Griekse salade 2,10
1605 Rolletje serano ham 3,00 1621 Bonensaladein olie 2,10
1606 Kleine tonijnsalade 3,00 1622 Rode rijst aangemaakt 2,10
1607 1 Bolletje auberginesalade op tomaat 3,00 1623 Gesmoorde kriel 2,10
1608 Champignons met kaas uit de oven 3,50 1624 Frites 2,10
1609 Hollandse garnaaltjes 3,50 1625 Koolsalade 2,10
1610 Gebakken feta kaasje 3,00 1626 Grote Griekse bonen 2,10
1611 Trigono; driehoekje feta 3,00 1627 Griekse pasta 2,10
1612 2 Scampi’s op salade 4,50 1628 Aardappel gratin 2,10

Wist u dat Irodion Oosterhout al in 2003 onder de naam “Boulevard Mediterranee” een aparte kaart met kleine
gerechtjes had? De tijd bleek toen nog niet rijp voor deze échte manier van Grieks tafelen.

1613 Gebakken mosseltjes met saus 3,00 1629 Octopus van de grill 4,50

1614 2 en 2; Gebakken aubergine en 3,00 1630 Zalm uitde oven 4.50
courgette met lepeltje knoflook
1631 Midia sachanaki; mosseltjes, 4,50

1616 Gerookte visfiletje op salade 3,00 met kaas en saus uit de oven

1617 1 Dolma; gevuld wijnblad 3,00 1635 Gebakken inktvisringetjes 4,50

1618 Rolletje serano ham gevuld met feta, 3,00 1637 2 Scampi’sin warme saus 4,75
uit de oven

1638 Pangasius van de plaat 4,50




Met Kerst en Carnaval kunt u
Geen mézes bestellen

Vervolg Mézes Kaart- Griekse Tapas

1640 Saucies; Grieks worstje 4,00 1647 4 Ribbetjes op pasta 4,00
1641 Kebab; gehaktspiesje 4,00 1646 Lamsfiletin kruidenboter 4,00
1642 Kipsouvlaki met saus 4,00 1649 2 Lamskoteletjes 7,00
1643  Mini pita gyros 4,00 1652 Gyros klokotos uit de oven 5,75
1653 Varkenshaas met champignonsaus 4,50 1656 Biefstukje met strogranoff saus 7,50
1644 3 Kipkluifjes op pasta 4,00 1657 Sikoti; lever op een schijfje appel 4,00
1645 Blokje moussaka 4,00
Mézes Verrassingmenu van de Chef €22,00 p.p.

Minimaal voor 2 personen en alleen voor alle tafelgenoten m.u.v. kinderen.

Alle gerechten worden door de Chef samengesteld en in een door de keuken bepaald tempo. Wel kunt u
natuurlijk aangeven bepaalde gerechten en/of kruiden niet te willen of te mogen eten.

Het menu start altijd met smeerseltjes en brood. Dan komen er per persoon 2 ‘voorgerecht-mézes’, daarna
krijgt u een mini kopje soep. Vervolgens komen er per persoon 2 ‘hoofdgerecht-mézes’ met daarbij een
kleine salade en warm garnituur. Ter afsluiting komt er nog per persoon een mini toetje.

Mézes Desserts

1690 1 Bolletje vanille-ijs met chocosaus 2,75 1695 Vers fruit met honing en kaneel 2,75
1691 Schijfje ananas met vanille-ijs 2,75 1696 1 Bolletje chocolademousse 2,75
1692  Schijfjes banaan met vanille-ijs 2,75 1697 1 Bolletje Griekse yoghurt met honing 2,75
1693 1 Bolletje watermeloen-sorbet-ijs 2,75 1698 Baklava met 1 bolletje kaneelijs 2,75

1694 Blokje kefalotiri; harde schapenkaas 2,75 1699 Karidopita 2,75




Orektika- Voorgerechten
Alle voorgerechten worden geserveerd met brood

Alvast vooraf of extra erbij
16 Boutero; kruidenboter 3,85
700 ‘Trio’ van smeerseltjes 4,65

716 Skordo psomi; warm knoflookbrood 3,85
en voldoende voor 2

Koude Voorgerechten Warme Voorgerechten

3 Tzaziki; Griekse roomyoghurt met 6,00 1 Feta warm; echte Griekse schapenkaas 6,75
knoflook en komkommer uit de oven met kruiden en peper

301 Carpaccio van het rund; 985 2 Keftedes; warme gehaktballetjes in 7,00
met pijnboompitjes, dressing en Griekse saus
schapenkaas

4 Tarama; zachte vismousse vanrode 6,85 501 Kalamaria Tiganita; inktvisringetjes 7,00
kaviaar met kruidensaus

5 Serano ham met bolletje meloen * 985 6 Dolmadakia; 2 warme wijnbladeren 7,00
75 gram gevuld met rijst en gehakt

601 Tonno Salata; huisgemaakte 9,50 701 Manitaria; gebakken champignons 7,00
tonijnsalade in kruidenboter

7 Melitsana Salata; een frisse en 8,00 8 Manitaria tiri; gebakken champignons 7,50
verse aubergine salade met romige kaassaus

801 Kalamaria Salata; inktvissalde met 9,00 12 Scampi me Boutero; 4 gebakken 10,50
groenten en olijfolie scampi’s in kruidenboter

9 Hollandiki Garidakia Salata; frisse 13,00 1201 Octopus van de grill; 9,75
salade van Hollandse garnaaltjes

10 Tonno Thessaloniki; plakjes gerookte 8,50 13 Midia; gebakken mosselen met 8,25
tonijn met zeezout, peper, gebakken ui kruidensaus

en aceto balsamico

11 Pikilia; Griekse rijk gevarieerde 12,75 1301 Feta Sachanaki; gebakken feta met 9,50
hapjesschotel met vis en overig p.-p- een zoetigheid
voor minimaal 2 personen

14 Tiro- en Spanakopita; bladerdeegjes 8,50
gevuld met fetakaas en feta/spinazie

1401 Kolokithi&Melitsana; gebakken 7,00
courgette en aubergine met een pittige
knoflookdip

Soepen

18 Psaro Suppa; rijk gevulde vissoep 6,75

19 Kreato Suppa; vleessoep 5,25

20 Gortaro Suppa; tomatengroentesoep 5,25

(100% vegetarisch)



Hoofdgerechten Vis, Vegetarisch en Klassieken
Alle hoofdgerechten worden geserveerd met een kleine salade, vraag gerust extra bij

Vegetarisch

81

82
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Vegetarische Margarita; champignons uit
uit de oven met geraspte kaas, gebakken

groenten met pittige knoflookdip, warme
feta, spiesje van tomaat en mozzarella en
geserveerd met gesmoorde aardappelen

Vegetarische Varié; gegrilde paprika, feta
sachanaki, gebakken aubergine, gigandes,
aardappel gratin, bladerdeegjes, spiesje
van tomaat en mozzarella en geserveerd
met frites

Griekse Spaghetti; Griekse spaghetti met
tomatensaus en geraspte kaas

De Klassieken
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Moussaka; een traditioneel gerecht uit
de oven. Het is opgebouwd uit laagjes
aardappel, aubergine, kaas en gekruimeld
gehakt overdekt met een fijne creme
bechamel

Lamsschenkel-(bout); gemaakt op groot-
moeders wijze en geserveerd met kriel
aardappeltjes

Stifado; een traditioneel stoofpotje van
mager en mals gegaard vlees met sjalotten-
saus en kriel

Kotopulo Trikala; 2 kipsuflaki spiesjes en
3 kipkluifjes. Geserveerd met tzaziki en rijst
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10,75

16,50

17,50

17,50

16,50

Psaria- Visschotels
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Midia Sachanaki; mosseltjes met 18,50
garnaaltjes in tomatensaus en feta

uit de oven. Geserveerd met frites

Pakketo Psaria; vispakketje van zalm 19,00
kabeljauw, zeewolf en scampi.

Hellenica Midia; grote Griekse 17,50

mosselen in de schelp met kruiden-
boter. Geserveerd met frites en brood

Solomos Grille; verse gegrilde zalm- 18,50
filet met kruidensaus en geserveerd met
rijst

Garides; 5 scampi’s met tomaten- 20,75
groente saus en feta uit de oven.

Geserveerd met frites

Aphrodite schotel; luxe gevarieerde 22,50

visschotel met zalm, kibbeling, pangasius
scampi en gebakken inktvis. Geserveerd met
aardappeltjes. Voor minimaal 2 personen

Kalamaria; malse gebakken inktivis- 15,50
ringen met kruidensaus en rijst
Glossa; kleine noord zeetong (275- 17,75

300 gram). Geserveerd met aardappeltjes

Scampi; 6 grote gebakken scampi’s 22,50
met kruidensaus en rijst
Pangasius tongfilet; geserveerd 17,50

met kruidensaus en frites



Kindermenukaart & De Speelkamer
Griekse en Mediterrane mensen zijn gek op kinderen. Ze mogen bij ons dan ook altijd tot laat mee.
Ook bij Irodion zijn kinderen van harte welkom. We hebben een leuke en gezellige
speelkamer waar de kinderen uren in kunnen vertoeven. Tussentijds zitten
ze bij u aan tafel, want rondrennen kan natuurlijk niet. Dit is storend en bovenal
gevaarlijk.

Om u als ouder wat te ontlasten, is er elke dag een begeleidster in de speelkamer. Toch bent u
verantwoordelijk voor u kind en voor het behouden van de rust.

Van de speelkamer met de bijbehorende voorzieningen kunt u gratis gebruik maken.
Onderstaand vindt u onze speciale kindergerechten, en voor de allerkleinste warmen we met liefde
het flesje of potje op.

Voorgerechtjes

2001 Soep; klein kopje tomatengroentesoep 3,25

21 Meloen naturel 3,25
Hoofdgerechten

Geserveerd met frites, appelmoes, mayonaise en salade
4801 Obelix; everzwijn aan een stokje 9,504,75
4802 Asterix; gyros 9.504,75
4803 Mmmm... Spareribje 9.504,75
4804 Goofy’s gehaktschijfje; suzuki 9,50 4,75
4805 Kapiteintje; kibbeling zonder graat 9,50 4,75
4806 The road runners plate; 1 kipfilet 9.504,75
Toetje

94 Kinderijs Super 4,20

Voordat je weggaat, mag je nog een aardigheidje uit de grabbelton grabbelen.
Vraag de kinderjuf of de bediening




Hoofdgerechten van de grill
Alle hoofdgerechten worden geserveerd met salade.

De chefkok en zijn team vraagt u beleefd geen wijzigingen in de schotels aan te
brengen. Wilt u bijvoorbeeld friet in plaats van rijst, vraagt u dan om een schaaltje
extra friet. Bii voorbaat dank.

41 Bifteki Traditioneel; gehakt gevuld 16,50 57 Boerenschotel; sulfaki, suzuki, 16,00
met kruiden en kaas. Geserveerd lever, gyros en bonensalade.
met tzaziki en aardappel gratin geserveerd met rijst
42 Suflaki; vieesspiesje met een beetje 16,50 59 Hermes Alpha; suzuki, suflaki, 18,00
gyros. Geserveerd met tzaziki, rijst schnitzel en gyros. Geserveerd
en frites met tzaziki, rijst en frites
43 Gyros; geroosterde reepjes varkens- 17,00 60 Rhodos Schotel; 2 schnitzel, 16,50
vlees. Geserveerd met tzaziki, rijst 1 suflaki, gyros en olifantsbonen.
en frites. Geserveerd met rijst
4301 Halfje Gyros; als bovenstaand 12,50
44 Suflaki Speciaal; grote vlees- 18,00 62 Athene Schotel; 2 suzuki, 1 suflaki 16,00
spies met tomaat, paprika en gyros. en gyros. Geserveerd met rijst
Geserveerd met tzaziki, rijst en frites
45. Drie Gangen Keuzemenu €25,- per persoon (maximaal 20 personen)
Graag vooraf aangeven dat u het drie-gangen-keuzemenu wilt bestellen
Maak vervolgens uw keuze uit alle rood genummerde voor,- hoofd,- en nagerechten
46 Lamsfilet Exclusief; met kruiden- 22,50 63 Irodion Schotel; specialiteit van het 19,75
boter en gepofte aardappel huis. Suzuki, lamskoteletjes, suflaki,  p.p.
4601 De kleine versie; met 2 lamsfilets 14,50 en kip in saus. Geserveerd met tzaziki,
rijst en friet
Voor meerdere personen op schaal
47 Spareribs op Mediterrane wijze; 17,50
gemarineerd met knoflook en kruiden
Geserveerd met frites en drie sausjes 65 Gegrilde Varkenshaas medaillons; 19,75
48 Kindergerechten; zie vorige pagina Geserveerd met champignonroomsaus,
frites en rijst
49 Lamskoteletjes; 6 stuks. Geserveerd 20,50
met rijst 66 Specialiteit van de kok; varkenshaas, 19,75
lamskoteltje, suflaki, gyros en blokje
51 Mixed Grill Chef’s Keuze; 5 verschil- 19,50 moussaka. Geserveerd met tzaziki en rijst
lende soorten vlees. Geserveerd met
tzaziki, rijst en frites
52 Gyros Klokotos; gyros in romige 17,50 Op de volgende pagina’s schotels voor
kruidensaus en kaas uit de oven. meerdere personen. En arrangementen
Geserveerd met frites
53 Varkenshaas puntjes; in roomsaus 17,50
met champignons. Geserveerd met
witte rijst
56 Tournedo (2x 100 gram); geserveerd 22,50

met stroganoff, rijst en friet




Schotels voor minimaal 2 personen
Alle schotels worden geserveerd met een salade

69 Herodes Attica Schotel,; 22,50
Combinatie van zalm, scampi, lamsfilet, gyros en varkenshaas. Geserveerd met kruidensaus, rijst p.-p-
en frites.

70 De Muzen Schotel; 22,50
Combinatie van tournedos, schnitzel, gyros, scampi, kibbeling en dolmades. Geserveerd met p.-p-
3 sauzen en frites

72 Grand Luxe Millenium Menu; 39,50

Een luxe drie gangenmenu bestaande uit: p-p-
- Voorgerecht: De lekkerste voorgerechtjes speciaal voor u gecombineerd op een fraaie schaal
- Hoofdgerecht: Combinatie van vis en vlees
Scampi, zalm, lamsfilet, varkenshaas en gyros
- Dessert: Grieks familie dessert “feest op tafel”
73 De Griekse Tafel; Hellinico Trapezi 47,50
Een echt avondje uit eten net als in Griekenland? Dat kan ook bij Irodion p.p.

Een luxe zes gangenmenu bestaande uit:

Diverse voorgerechtjes speciaal voor u gekozen. De voorgerechtjes komen in een door de keuken bepaald
tempo

Als tussendoortje een kopje tomatengroentesoep.

Bij een echt avondje uit eten net als in Griekenland kan de vis natuurlijk niet ontbreken. Na de
tomatengroentesoep volgt een heerlijke schaal met verschillende visgerechten op een bedje van witte
rijst.

Om de smaak te neutraliseren een lekkere Griekse cocktail.

Een echte Griek houdt net zoveel van vlees als van vis. Na de cocktail volgt een schaal met verschillende
soorten vlees, geserveerd met rijst en friet.

Natuurlijk mag het dessert niet ontbreken

En als afsluiter krijgt u nog een kopje koffie van ons

Dit avondvullend menu is met minimaal 4 personen tot 21.00 te bestellen in het restaurant. Buiten het
welkomstdrankje, de cocktail en de koffie, zijn de drankjes niet opgenomen in dit menu.

74

De Kretenezer Tafel; Kritiko Trapezi 62,00
Dit arrangement is gelijk aan “De Griekse Tafel”’, maar inclusief drankjes per gewoon glas p.p.
(huiswijn, bier en fris).

Voor gezelschappen van minimaal 25 personen kunnen “Griekse Tafel’ en ‘de Kretenezer
Tafel” ook in buffetpresentatie worden besteld. Dit kan enkel en alleen als het van te voren

is besproken.
De meerprijs voor de buffetpresentatie is €3.50 p.p.




Extra te bestellen bijgerechten Extra te bestellen sauzen koud

22 Rijst 2,00 302 Kruidenmayonaise 1,75
23 Griekse gesmoorde aardappeltjes 3,75 303 Micro tzaziki 3,50
24 Frites 3,75 305 Salso skordo; knoflooksaus 1,75
25 Appelmoes 0,80 309 Groene pepersaus 1,75
26 Gigandes; witte olifantsbonen 3,75
27 Gepofte aardappel uit de oven 2,00
28 Mayonaise 0,80

Extra te bestellen sauzen warm

306 Champignonroomsaus 2,25
307  Strogranoff saus 2,25

308 Bérnaise saus 2,25




